
 

A COOPERATIF – Règle du jeu 
 

1 plateforme en bois et 4 cordes à utiliser doublées (jaune, rouge, verte et bleue) 

 

 

 

 

 

 

Le groupe doit jouer ensemble et communiquer pour permettre au joueur central de tenir en équilibre et 

d’avancer.  

La communication est essentielle dans ce jeu en bois : respecter les consignes, ne pas tout tirer à soi, écouter les 

autres, s'organiser. C'est un jeu pour renforcer l'esprit d'équipe et la complicité. Il est adapté à des groupes 4 à 9 

personnes. 

Positionnement et fixation des cordes 

Les cordes doivent être doublées et positionnées suivant le croquis ci-dessous : 

 

 

 

 

 

 

 

 


